
平成１９年度

福島県女子サッカートレーニングセンターＵ－１５，１８実施要項

１ 主 旨 「個の育成」に焦点を当て、長期的視野に基づき一貫指導を行う

ことにより、選手の育成・強化を図る。

２ 主 催 財団法人 福島県サッカー協会

３ 参加選手 各チームまたは各地区トレセンより推薦のあった者（選考会を実

施する場合もある）

４ 内 容 地域女子トレセントレーニングメニューを基に、実態に応じた指

導を行う。

５ 指 導 者 財団法人 福島県サッカー協会技術委員並びに協会が委嘱する者

６ 期日・会場・時間

期日については、別紙年間行事計画表に記載のとおり実施予定。

会場・時間については、未定の部分もあり調整中です。決定し次第

財団法人 福島県サッカー協会のサイトにて適宜にお知らせします。

各自確認してください。

７ 準 備 物 サッカー用具 昼食など。

８ そ の 他 各カテゴリー担当代表

Ｕ－１５ 金 澤 光 男 （花かつみＬＦＣ）

Ｕ－１８ 松 本 克 典 （富岡高等学校）



【別紙】 平成１９年度福島県女子サッカートレーニングセンターＵ－１５，Ｕ－１８

年間行動計画表

回次 期日 開始時間 会場

富岡町総合スポーツセンター多目的広場１ ６月１７日（日） ＡＭ１０：００～

２ ７月２２日（日） ＡＭ１０：００～ 未定

３ ８月１９日（日） ＡＭ１０：００～ 未定

４ ９月 ９日（日） ＡＭ１０：００～ 未定

５ １２月 ９日（日） ＡＭ１０：００～ 未定

６ １月 ６日（日） ＡＭ１０：００～ 未定

７ １月１３日（日） ＡＭ１０：００～ 未定

８ ２月 ３日（日） ＡＭ１０：００～ 未定

９ ３月１６日（日） ＡＭ１０：００～ 未定

★トレーニングは開始から三時間程度です。

★未定の部分および次回スケジュールは事前にご確認ください。

変更になる可能性があります。

★


