
２０１７第２回東北地域女子Ｕ－１５トレセン【タイムテーブル】

選　　手 スタッフ 選　　手 スタッフ

９月３０日（土） １０月１日（日）

6:00 6:00

30 30

7:00 7:00

10:00 10:00

朝食
30 30

8:00 8:00
移動

30 30

9:00 9:00
TR① ９:00-10:30

30 30

30 30

ＴＲ① 12:00-13:30

30 30

集合　11:00 スタッフミーティング　11:00
11:00 11:00

12:00 12:00

30 30

昼食

スタッフミーティング

TR① 12:00-13:30

13:00 13:00

30 30

休憩 シュミレーション

クロージング
14:00 14:00

移動・補食

30 30
解散 14:00

移動
30

チェックイン・入浴
18:00

15:00 15:00

ＴＲ② 15:30-17:30
30 30

16:00

※事務連絡

休憩

30
就寝

23:00

オープニング

集合（到着後、昼食）※各自、昼食を済ませて

30

21:00
県別・グループミーティング

30
自由時間 スタッフミーティング 21:30

22:00

スタッフミーティング 18:00
30

夕食
19:00

30

レクチャー 20:00
20:00

30

17:00


